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Lafiye

e

Osman amcanin sifa olsun diye Kiire Daglari’ndan
tek tek topladign bogiirtlenlerden tadina doyum
olmayan lezzetler yapuk.
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Hakkimizda

Meyveleri Paflagonya Bélgesi Bartin, Amasra, Ulus ormanlarindan

koéylu teyzelerimiz, amcalarimiz, torun torba hep birlikte toplamakta.

Biz de pazarlara giderek kiifelerle meyveyi sizin i¢in 6zenle sec¢iyor

ve buyukannelerimizin usulleriyle hi¢cbir yapay madde kullanmadan,

%100 meyve oraniyla receller, pekmezler yapiyoruz.

Lezzetli oldugunu distnUyoruz clnk(; Karadeniz
ormanlarinin meyveleri ¢cok sulu ve lezzetli.
Renklendirici, aroma veya sentetik hicbir madde
kullanmayinca da o lezzeti baskilayacak hicbir sey
olmadigindan lezzet ve koku ortaya c¢ikiyor. Biz bu
daglarin, tepelerin, ormanlarin, adaclarin, sularin
ve burada yetisen tabiatin milli hazine, sifa kaynadi
olduguna inaniyoruz.

Bu bereketi degerlendirmeyi ve insanlarin sofrasina
sunmay! da goérev addediyoruz. Deger olusturmak
bizim calisma heyecanimiz...

Bélgemiz icindeki Kire Daglari ormanlari, WWF
(Dlnya Vahsi Yasam Koruma Dernegi) tarafindan
koruma altinda ilan edilmistir.
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Lafiye

Tadi1 damaklarda kokusu hafizalarda
kalan tiim lezzetlerimizi hicbir katki
maddesi olmadan tamamen geleneksel
usullerle hazirhyor doganin bize verdigi
degeri koruyoruz.

Ciunkii bizim tarifimiz

dogadan...
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Receller

Organik tarim yéntemleriyle
yetistirdigimiz cesitlerimizden
urettigimiz recellerimizi,
meyvelerin en glzellerini secip
tamamen dogal yontemlerle

pisiriyoruz.

Boylece siradan recellerin cok
Otesinde bir lezzet deneyimi

sunuyoruz.

Fatma Teyze nin
dalmdan topladig:

tiim meyveleri

bukavanozlara

stgdiedik!
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Organik Visne Receli

Lutfiye Organik Visne Receli, %60 oraninda
organik visne ve organik GUzUm suyu konsantresi ile
Gretilmistir. Ilave seker, koruyucu ve katki maddesi
icermez. Vegan beslenmeye uygundur.

Lutfiye Organik Visne Receli, kendine 6zgl hafif
eksi aromasiyla 6ne ¢ikan organik visnelerden
hazirlanir.

Urinin seker kaynagi yalnizca organik (zim suyu
konsantresidir; rafine seker, glikoz surubu veya
yapay tatlandirici icermez.

%60 oraninda kullanilan organik visne, recele
dengeli bir tatli-eksi lezzet, dogdal meyve dokusu
ve canli renk kazandirir.

Katkisiz icerigi sayesinde kahvaltilarda ve tatli
tariflerinde glvenle tlketilebilir.

v'Vegan

v Sekeri meyveden
(organik izim suyu konsantresi)

vilave seker icermez

v'Koruyucu ve katki maddesi icermez

icindekiler: Organik visne (%60)
Organik GzUm suyu konsantresi

Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez.

Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes
Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz.
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz.

Net Miktar: 280 g

Mensei: TUrkiye

Besin Degerleri: 100 g icin

Besin Ogesi
Enerji

Yag

Doymus Yag
Karbonhidrat
Seker

Diyet Lifi
Protein

Tuz

Miktar

1066 kJ / 253,8 kcal
0,39

Olg

62,6 9

60,3 g

2]19¢g

1,39

0,05 g
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Organik Boglrtlen Receli

Lutfiye Organik Bogurtlen Receli, %60 oraninda
organik boégirtlen ve organik Gzim suyu
konsantresi ile Gretilmistir. [lave seker, koruyucu
ve katki maddesi icermez. Vegan beslenmeye
uygundur.

Lutfiye Organik Bégurtlen Receli, meyve parcacikli
yapisl ve dengeli tatliligiyla éne ¢cikan organik
bégurtlenlerden hazirlanir. ORGANIK /e

Urinun seker kaynagdi yalnizca organik Gzim suyu Ogurtlen b
konsantresidir; rafine seker, glikoz surubu veya
yapay tatlandirici icermez.

%60 oraninda kullanilan organik boégurtlen, recele
dengeli bir tatli-eksi lezzet, dogal meyve dokusu
ve canli renk kazandirir.

Katkisiz icerigi sayesinde kahvaltilarda ve tatl
tariflerinde glvenle tlketilebilir.

v'Vegan

v Sekeri meyveden
(organik Giziim suyu konsantresi)

vilave seker icermez

v Koruyucu ve katki maddesi icermez Besin Degerleri: 100 g icin

) Besin Ogesi Mikt

icindekiler: Organik bégurtlen(%60) Sl e tar

Organik GzUm suyu konsantresi Eneriji 965 kJ / 229,8 kcal
Yag 029

Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez. .
Doymus Yag 0,09 g

Saklama Kosullari: Serin, kuru ve giines Karbonhidrat 576 g
Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz. Seker 533 g
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz.
Diyet Lifi 4,22 g
Net Miktar: 280 g Protein 159
Tuz 0,04 g

Mensei: Turkiye
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Organik Cilek Receli

Lutfiye Organik Cilek Receli, %60 oraninda
organik cilek ve organik GzUm suyu konsantresi ile
Uretilmistir. [lave seker, koruyucu ve katki maddesi
icermez. Vegan beslenmeye uygundur.

Lutfiye Organik Cilek Receli, meyve parcacikli
yapisl ve dengeli tathligiyla éne ¢cikan organik
cileklerden hazirlanir.

Urtinin seker kaynagdi yalnizca organik (zUm suyu
konsantresidir; rafine seker, glikoz surubu veya
yapay tatlandirici icermez.

%60 oraninda kullanilan organik cilek, recele
dengeli bir tatli lezzet, dogal meyve dokusu ve
canli renk kazandirir.

Katkisiz icerigi sayesinde kahvaltilarda ve tatli
tariflerinde glvenle tlketilebilir.

v'Vegan

v Sekeri meyveden
(organik lGziim suyu konsantresi)

vilave seker icermez

v Koruyucu ve katki maddesi icermez

icindekiler: Organik cilek(%60)
Organik GzUm suyu konsantresi

Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez.

Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes
Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz.
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz.

Net Miktar: 280 g

Mensei: TUrkiye

Besin Degerleri: 100 g icin

Besin Ogesi
Enerji

Yag

Doymus Yag
Karbonhidrat
Seker

Diyet Lifi
Protein

Tuz

Miktar

1034 kJ / 246,2 kcal
0,49

0,29

61,39

58,4 g

2,639

0,79

0,06 g



Gelencksel yontemlerle hazirladigimiz
dogal ve lezzetlirmarmelatlarimiz, tadim
bizim gizli formiiliimiizden alir.

Ciinkii bizim tarifimiz

dogadan...



bafiye

Marmelatlar

Bedeniniz icin gerekli olan tim vitaminleri en dogalindan almanizi
istedigimiz icin dalindan kopmuscasina saglikh ve lezzetli marmelatlar
hazirladik. Marmelatlarimizin icine hi¢cbir katki maddesi koymadan

saklayip sizlere ulastiriyoruz.

Kavanozlarimizin
icindeki lezzeti
Sakir Amca’nin
emekle topladigt
meyvelere 4 | |
borcluyuz. N %fgﬁiﬂ |

BPRGANIK / ORGANC

| il .
R aronya | aronia
Binarmelat | marmalade

——
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Organik Aronya Marmelati

Lutfiye Organik Aronya Marmelati, Kire Daglari’nin
en glc¢lU antioksidan kaynaklarindan biri olan
organik aronya meyvesinin yogun aromasiyla
hazirlanir.

Urinun seker kaynadi yalnizca organik (zUm suyu
konsantresidir; rafine seker, glikoz surubu veya
yapay tatlandirici icermez.

%70 oraninda kullanilan organik aronya, marmelata
dogal bir kivam, koyu renk, dengeli tat ve ylksek
antioksidan icerigi kazandirir. Katkisiz icerigi
sayesinde kahvaltilarda ve tariflerde glvenle
taketilebilir.

v'Vegan

v Sekeri meyveden
(organik Gizim suyu konsantresi)

v'Koruyucu ve katki maddesi icermez

icindekiler: Organik aronya (%70)
Organik GzUm suyu konsantresi (%30)

Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez.

GANI K /BOR

aronya | aronia 4
marmelat | marmaloc?

e

Besin Degerleri: 100 g icin

Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glines
Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz.
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz.

Net Miktar: 280 g

Mensei: TUrkiye

Besin Ogesi
Eneriji

Yag

Doymus Yag
Karbonhidrat
Seker

Diyet Lifi
Protein

Tuz

Miktar

1120 kJ / 268 kcal
0,19

O1g

68 g

64 g

2,79

0,49

0,09
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Organik Kusburnu Marmelati

Lutfiye Organik Kusburnu Marmelati, Kire
Daglar’nin en gl¢ld meyvelerinden biri olan organik
kusburnunun yogun aromasiyla hazirlanir.

Urinun seker kaynagdi yalnizca organik GzUm suyu
konsantresidir; rafine seker, glikoz surubu veya
yapay tatlandirici icermez.

%78 oraninda kullanilan organik kusburnu,
marmelata dogal bir kivam, renk, dengeli tat ve
yUksek lif icerigi kazandirir. Katkisiz icerigi sayesinde
kahvaltilarda ve tariflerde glvenle tlketilebilir.

v'Vegan

v Sekeri meyveden
(organik izim suyu konsantresi)

v'Koruyucu ve katki maddesi icermez

icindekiler: Organik kusburnu (%78)
Organik GzUm suyu konsantresi

Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez.

Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes
Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz.
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz.

Besin Degerleri: 100 g icin

Net Miktar: 280 g

Mensei: Turkiye

Yag

Doymus Yag
Karbonhidrat
Seker

Diyet Lifi
Protein

Tuz

Besin Ogesi

Eneriji

Miktar

774 kJ /184,24 kcal
0,29

0,08 g

48,78 g

40,08 g

719

1,7 9

0,09 g
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Organik Bégurtlen Marmelati

Lutfiye Organik Bégurtlen Marmelati, %80 oraninda
organik boégurtlen ve organik GzUm suyu konsantresi
ile Gretilmistir.

jlave seker, koruyucu ve katki maddesi icermez.
Vegan beslenmeye uygundur.

Lutfiye Organik Bégurtlen Marmelati, yérenin
yodun lezzeti ve dogal rengiyle 6ne ¢ikan organik
bogurtlenlerden Uretilmistir.

Uranin seker kaynadi yalnizca organik GzUm suyu ' DRGA[\J K
konsantresidir; rafine seker, glikoz surubu veya
yapay tatlandirici icermez.

* birtlen
_Marmelat

%80 oraninda kullanilan organik bégurtlen,
marmelata dengeli bir tathlik, meyve yogunlugu ve
dogal kivam kazandirir.

Katkisiz yapisi sayesinde kahvaltilarda ve tatli
tariflerinde glvenle tlketilebilir.

v'Vegan

v Sekeri meyveden
(organik tiziim suyu konsantresi)

v'Koruyucu ve katki maddesi icermez

icindekiler: Organik b&gurtlen (%80) Besin Degerleri: 100 g icin
Organik 0zUm suyu konsantresi
Besin Ogesi Miktar
Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez.
! 9 Jen leermez Enerji 989 kJ / 235,6 keal
Yad 029

Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes
Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz. Doymus Yag 0,09 g

Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz.
Karbonhidrat 599 g

Net Miktar: 280 g Seker 5539
Diyet Lifi 4,42 g

Mensei: Turkiye Protein 15
Tuz 0,04 g
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Organik Erik Marmelati

Lutfiye Organik Erik Marmelati, 6zenle secilmis
%100 organik erik meyvelerinden Uretilir.

ilave seker, katki maddesi ve koruyucu
icermez; tathligini yalnizca organik GzUm suyu
konsantresinden alir.

100 graminda 70 gram meyve bulunan bu &zel tarif,
erigin kendine 6zgl aromasiyla zengin ve dengeli bir
lezzet sunar.

Yogun kivami ve dengeli tat profiliyle kahvaltilarda
ve tatl tariflerinde keyifle ttketilir.

Uretim sUreci sayesinde meyvenin dogdalligi ve besin
degeri korunur.

yVegan beslenmeye uygundur
Yilave seker icermez

YKatki maddesi ve koruyucu icermez

icindekiler: Organik erik (%70),
Organik GzUm suyu konsantresi

100 g’da 70 g meyve ile hazirlanmistir.

Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez. Besin Degerleri: 100 g icin
Besin Ogesi Miktar

Saklama Kosullari: GlUnes isigindan uzak, Enerji 1044 kJ / 249,8 kcal

serin ve kuru yerde muhafaza ediniz. .

Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz. Yag 029
Doymus Yag Olg

Net Miktar: 280 g Karbonhidrat 62,2 g
Seker 52,39

Mensei: TUrkiye Diyet Lifi 19
Protein 0,39
Tuz 0,02 ¢g
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Pekmezler

Anadolu’nun bereketli topraklarinda yetisen meyveleri 6zenle
isliyoruz. En dogal meyvelerden besin degeri yliksek kaliteli

pekmezler ve tahinler Uretiyoruz. Bu sayede sofralariniza glivenle,

huzurla ve saglikla tliiketeceginiz lezzetleri getiriyoruz.
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Organik Harnup Pekmezi

Lutfiye Organik Harnup Pekmezi, %100 organik
harnup (keciboynuzu) meyvesinden Uretilmistir.

ilave seker, katki maddesi ve koruyucu icermez.
Dogal tatliligiyla kahvaltilarda ve tariflerde glvenle
tUketilir.

Lutfiye Organik Harnup (Keciboynuzu) Pekmezi,
6zenle secilmis %100 organik harnup meyvelerinden
elde edilir.

Uretim sUrecinde ilave seker, glikoz surubu veya
katki maddesi kullaniimaz.

Kendine 6zgl yogun aromasi ve koyu rengiyle
o6zellikle tahinle birlikte tUketildiginde dengeli ve
dogal bir lezzet sunar.

Uretim teknolojisi ve Gretim slreci sayesinde harnup

meyvesinin besin degerini korur.

v %100 organik harnup (keciboynuzu)

Yilave seker icermez
v'Katki maddesi ve koruyucu icermez

v'Vegan beslenmeye uygundur

icindekiler: %100 Organik harnup meyvesi Besin Degerleri: 100 g icin
o Besin Ogesi Miktar
Alerjen Bilgisi: Alerjen Icermez.
Enerji 183,14 kJ / 281,7 kcal
Yad 01lg

Karbonhidrat 68,6 g
Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes

1sigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz. Seker 5729
Acgildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz. Diyet Lifi 049
Protein 1,4 9

Net Miktar: 280 g Tuz 0,39

Mensei: Turkiye
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Organik Harnup Pekmezi

Lutfiye Organik Harnup Pekmezi, %100 organik
harnup (keciboynuzu) meyvesinden Uretilmistir.

ilave seker, katki maddesi ve koruyucu icermez.
Dogal tatliigiyla kahvaltilarda ve tariflerde glvenle
tUketilir.

Lutfiye Organik Harnup (Keciboynuzu) Pekmezi,
6zenle secilmis %100 organik harnup meyvelerinden
elde edilir.

Uretim sUrecinde ilave seker, glikoz surubu veya
katki maddesi kullaniimaz.

Kendine 6zgl yogun aromasi ve koyu rengiyle
ozellikle tahinle birlikte tUketildiginde dengeli ve
dogal bir lezzet sunar.

Uretim teknolojisi ve Gretim sireci sayesinde harnup
meyvesinin besin dederini korur.

v %100 organik harnup (kegiboynuzu)
Yilave seker icermez
v Katki maddesi ve koruyucu icermez

v'Vegan beslenmeye uygundur

P ) IS vz M

{ .

arnu ‘ carob
Pek meZ|

mofa 58

icindekiler: %100 Organik harnup meyvesi Besin Degerleri: 100 g icin
o Besin Ogesi Miktar
Alerjen Bilgisi: Alerjen Icermez.
Enerji 1183,14 kJ / 281,7 kcal

Yag

0,19

Karbonhidrat 68,6 9

Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes

Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz. Seker
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz. Diyet Lifi

Protein
Net Miktar: 600 g Tuz

Mensei: TUrkiye

5729
0449
1,4 9

0,39
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Organik Dut Pekmezi

Lutfiye Organik Dut Pekmezi, %100 organik dut
meyvesinden Uretilmistir. ilave seker, katki maddesi
ve koruyucu icermez. Dogal tathhdiyla kahvaltilarda
ve tariflerde glvenle tlketilir.

Lutfiye Organik Dut Pekmezi, 6zenle secilmis %100
organik dut meyvelerinden elde edilir.

Uretim sUrecinde ilave seker, glikoz surubu veya
katki maddesi kullaniimaz.

Dogal acik rengi, hafif aromasi ve akiskan kivamiyla
6zellikle kahvaltilarda ve tatli tariflerinde tercih
edilirKendine 6zgl yogun aromasi ve koyu rengiyle
oOzellikle tahinle birlikte tUketildiginde dengeli ve
dogal bir lezzet sunar.

Uretim teknolojisi ve Gretim slreci sayesinde dut
meyvesinin dogdal besin degerini korur.

v%100 organik dut

Yilave seker icermez
v Katki maddesi ve koruyucu icermez

v'Vegan beslenmeye uygundur

icindekiler: %100 Organik dut meyvesi Besin Degerleri: 100 g icin
o Besin Ogesi Miktar
Alerjen Bilgisi: Alerjen Icermez.
Enerji 1239 kJ / 295 kcal
Yag Og

Karbonhidrat 73 9
Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes

1sigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz. Seker 729
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz. Diyet Lifi 049
Protein Og

Net Miktar: 280 g Tuz 01g

Mensei: Turkiye
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Organik Dut Pekmezi

Lutfiye Organik Dut Pekmezi, %100 organik dut
meyvesinden Uretilmistir. ilave seker, katki maddesi
ve koruyucu icermez. Dogal tathhdiyla kahvaltilarda

ve tariflerde glvenle tuketilir.

Lutfiye Organik Dut Pekmezi, 6zenle secilmis %100

organik dut meyvelerinden elde edilir.

Uretim sUrecinde ilave seker, glikoz surubu veya

katki maddesi kullanilmaz.

Dogal acik rengi, hafif aromasi ve akiskan kivamiyla
ozellikle kahvaltilarda ve tatli tariflerinde tercih
edilirKendine 6zgl yodun aromasi ve koyu rengiyle
Ozellikle tahinle birlikte tUketildiginde dengeli ve

dogal bir lezzet sunar.

Uretim teknolojisi ve Gretim silreci sayesinde dut

meyvesinin dogdal besin degerini korur.

v%100 organik dut meyvesi
Yilave seker icermez
v'Katki maddesi ve koruyucu icermez

v'Vegan beslenmeye uygundur

icindekiler: %100 Organik dut meyvesi

Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez.

Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes

Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz.
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz.

Net Miktar: 600 g

Mensei: Turkiye
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dut | mulberry

Pekmezi | molasse’

Besin Degerleri: 100 g icin

Besin Ogesi
Eneriji

Yag
Karbonhidrat
Seker

Diyet Lifi
Protein

Tuz

Miktar

1239 kJ / 295 kcal
Og

73 9

72 9

0449

Og

0,19



www.lutfiye.com

Organik Uziim Pekmezi

Lutfiye Organik Uzim Pekmezi, %100 organik Gzim
meyvesinden Uretilmistir. ilave seker, katki maddesi

ve koruyucu icermez. Dogal tatlihdiyla kahvaltilarda
ve tariflerde glvenle tlketilir.

Lutfiye Organik Uzim Pekmezi, &zenle secilmis
%100 organik UzUm meyvelerinden elde edilir.

Uretim sUrecinde ilave seker, glikoz surubu veya
katki maddesi kullaniimaz.

Dogal yogun kivami ve kendine 6zgU lezzetiyle
kahvaltilarda, tatlilarda ve eneriji verici tariflerde
tercih edilirKendine 6zgl yodun aromasi ve koyu
rengiyle 6zellikle tahinle birlikte tUketildiginde
dengeli ve dogal bir lezzet sunar.

Uretim teknolojisi ve Gretim slreci sayesinde
UzUmUn dogal besin degerini korur.

V%100 organik Giziim

Yilave seker icermez
v Katki maddesi ve koruyucu icermez

v'Vegan beslenmeye uygundur

icindekiler: %100 Organik Gzim meyvesi Besin Degerleri: 100 g icin
o Besin Ogesi Miktar
Alerjen Bilgisi: Alerjen Icermez.
Enerji 1223,6 kJ / 291,3 kcal
Yad Olg

Karbonhidrat 72,59
Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes

Isi§indan uzak bir yerde muhafaza ediniz. Seker 7159
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz. Diyet Lifi 029
Protein Og

Net Miktar: 280 g Tuz 01g

Mensei: Turkiye
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Organik Uziim Pekmezi

Lutfiye Organik Uzim Pekmezi, %100 organik Gzim
meyvesinden Uretilmistir. ilave seker, katki maddesi
ve koruyucu icermez. Dogal tathhdiyla kahvaltilarda
ve tariflerde glvenle tlketilir.

Lutfiye Organik UzUm Pekmezi, 6zenle secilmis
%100 organik Gzim meyvelerinden elde edilir.

. {
Uretim sUrecinde ilave seker, glikoz surubu veya ﬂ
katki maddesi kullaniimaz. AMASRA

ORGANIK / ORGANIC
Dogal yogun kivami ve kendine 6zgU lezzetiyle
kahvaltilarda, tatlilarda ve eneriji verici tariflerde
tercih edilirKendine 6zgl yodun aromasi ve koyu
rengiyle 6zellikle tahinle birlikte tUketildiginde
dengeli ve dogdal bir lezzet sunar.

lziim grape
pekmezi molasses
tath

FIATFF 7

Uretim teknolojisi ve Gretim slreci sayesinde
UzUmUn dogal besin degderini korur.

V%100 organik Giziim
Yilave seker icermez
v'Katki maddesi ve koruyucu icermez

v'Vegan beslenmeye uygundur

icindekiler: %100 Organik GzUm meyvesi
Besin Degerleri: 100 g icin

Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez. Besin Ogesi Miktar
Eneriji 1223,6 kJ / 291,3 kcal
Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes Yad 01
Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz. 9 " 9
Acildiktan sonra buzdolabinda saklayiniz. Karbonhidrat 72,59
Seker 71,59
Net Miktar: 600 g Diyet Lifi 029
Protein (OX¢]

Mensei: Tlrkiye
? urKty Tuz 0,19






bafiye

Tahin

Lutfiye Organik Tahin, seckin organik susam tohumlarinin geleneksel

yontemlerle 6zenle islenmesiyle hayat bulur.

Zengin aromasi ve ipeksi kivamiyla her kullanimda saf ve dengeli bir tat

deneyimi sunar.

: | . # |
“’té‘%nsgc

RGANik / ORCH

tahin tahin

;,
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Organik Tahin

Lutfiye Organik Tahin, organik susam tohumlarinin
6gutdlmesiyle elde edilir. Katki maddesi icermez,
%100 susamdan Uretilmistir. Dogal ve yogun
lezzetiyle hem sade tiketim hem tarifler icin
idealdir.

Lutfiye Organik Tahin, 6zenle secilmis organik
susam tohumlarinin geleneksel yéntemlerle
ogutilmesiyle Uretilir.

Katki maddesi, koruyucu veya ilave seker icermez.
Urdn tamamen %100 susamdan imal edilmistir.

Yogun kivami ve dogal lezzeti sayesinde
kahvaltilarda, tatlilarda ve tuzlu tariflerde glvenle
kullanilabilir.

Organik Uretim sdreciyle dogalligini ve besin
degerini korur.

v %100 organik susam

v Katki maddesi icermez

Yilave seker icermez

v'Vegan beslenmeye uygundur

icindekiler: %100 Organik Tahin Besin Degerleri: 100 g icin
(Susam)

Besin Ogesi Miktar
Alerjen Bilgisi: Susam icerir. Enetji 2657,34 kJ / 632,7 kcal
Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes Yag 549
1Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz. Karbonhidrat 15,7 9
Dogal yapisi geregi yag ayrismasi olabilir; Seker 4,09
tuketmeden &énce karistiriniz. . L

Diyet Lifi 11,63 g
Net Miktar: 230 g Protein 26,89

Tuz 0,49

Mensei: Turkiye
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Organik Tahin

Lutfiye Organik Tahin, organik susam tohumlarinin
ogutilmesiyle elde edilir. Katki maddesi icermez,
%100 susamdan Uretilmistir. Dogal ve yodun
lezzetiyle hem sade tiketim hem tarifler icin
idealdir.

Lutfiye Organik Tahin, 6zenle secilmis organik
susam tohumlarinin geleneksel yéntemlerle
oguttlmesiyle Uretilir.

Katki maddesi, koruyucu veya ilave seker icermez.
Urdn tamamen %100 susamdan imal edilmistir.

Yogun kivami ve dogal lezzeti sayesinde
kahvaltilarda, tatlilarda ve tuzlu tariflerde glvenle
kullanilabilir.

Organik Uretim sdreciyle dogalligini ve besin
degerini korur.

v %100 organik susam
v Katki maddesi icermez
Yilave seker icermez

v'Vegan beslenmeye uygundur

icindekiler: %100 Organik Tahin Besin Degerleri: 100 g icin
(Susam)

Besin Ogesi Miktar
Alerjen Bilgisi: Susam icerir. Enetji 2657,34 kJ / 632,7 kcal
Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glines Yag 549
Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz. Karbonhidrat 15,7 g9
Dogal yapisi geregi yag ayrismasi olabilir; Seker 4,09
tuketmeden énce karistiriniz. . L

Diyet Lifi 11,63 g
Net Miktar: 460 g Protein 26,89

Tuz 0,49

Mensei: TUrkiye
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Helva

Lutfiye Sade Tahinli Helva, geleneksel helva lezzetini dogal ve temiz

iceriklerle bulusturur.

Ozenle secilen susamlardan elde edilen tahin, ustalikla islenerek katkisiz
ve dengeli bir lezzete déniisir. Sade haliyle, helvanin en saf ve en gergcek

yorumunu sunat.
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Lutfiyve Sade Helva

%55 organik tahin ve %54 organik

UzUm suyu konsantresi ile %99 organik
tarim metodu ile Uretilmistir. ilave seker,
koruyucu ve katki maddesi icermez. Vegan
beslenmeye uygundur.

Lutfiye Sade Tahinli Helva, geleneksel helva
lezzetini dogal ve temiz iceriklerle bulusturur.

Urinin seker kaynagi yalnizca organik Gzim
suyu konsantresidir; rafine seker, glikoz
surubu veya yapay tatlandirici icermez.

Ye.ccrn

o utfi

%55 oraninda kullanilan organik tahin,
helvaya yodun lezzet ve ylksek besin degeri
kazandirir.iceriginde yer alan lif ve omega
yag asitleri besin kalitesini zenginlestirir.

v'Vegan

v Sekeri meyveden (organik Gziim suyu
konsantresi)

v Koruyucu ve katki maddesi icermez Besin Degerleri: 100 g icin

icindekiler: Organik tahin (%55) Besin Ogesi Miktar
Organlk UzUm suyu konsantresi Enetii 2100,8 kJ / 502.8 keal
Cbéven Suyu

Yag 32,89
Alerjen Bilgisi: Susam tohumu ve susam Karbonhidrat 3759
ardna (tahin) icerir.

Seker 30,249
Eser miktarda findik, fistik, ceviz, badem ; .
ve irmik icerebilir. Diyet Lifi 6,39

Protein 1419
Saklama Kosullari: Serin, kuru ve glnes Tuz 119

Isigindan uzak bir yerde muhafaza ediniz.

Uzerine cikan yag tahinin yapisi geregidir.

Net Miktar: 200 g

Mensei: TUrkiye
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Acuka

Lutfiye Kahvaltilik Acuka, geleneksel lezzetlerin dogal icerikler ve 6zenli

Uretim anlayisiyla yeniden yorumlanmis halidir.

Biber ve domates sal¢casinin yogun aromasi; sarimsak, baharatlar ve

zeytinyagdi ile dengelenerek glic¢lii ve karakteristik bir tat profili olusturur.

icerigindeki ceviz, findik ve fistik; Griine hem zengin bir doku hem de
besleyici bir deger kazandirir. Katki maddesi, koruyucu ve ilave seker

icermeyen yapisiyla glivenle tiketilebilir; vegan beslenmeye uygundur.

Kahvaltilardan atistirmaliklara, farklh tariflerden sunumlara kadar genis bir

kullanim alanina sahip olan Lutfiye Acuka, her sofraya dogal, dengeli ve

rafine bir lezzet sunar.
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Kahvaltihik Acuka

Lutfiye Kahvaltilik Acuka, geleneksel
lezzetlerin dogal ve dzenli bir Gretim
anlayisiyla yeniden yorumlanmis halidir.
Biber ve domates salcasinin yogun aromasi;
sarimsak, baharatlar ve zeytinyagdi ile
dengelenerek karakteristik bir lezzet profili
olusturur.

iceriginde yer alan ceviz, findik ve fistik,
Urine hem zengin bir doku hem de besleyici
bir deger kazandirir. Katki maddesi, koruyucu
icermeyen yapisiyla glvenle tiketilebilir;

vegan beslenmeye uygundur. i Amfsmt
. :-; as
4 break

Kahvaltilarda, atistirmaliklarda ve farkl
tariflerde kullanima uygun olan Lutfiye
Acuka, her sofraya glclU, dogal ve dengeli
bir lezzet sunar.

v'Vegan

v'Koruyucu ve katki maddesi icermez

icindekiler: Biber salcasi, domates salcasi, Besin Degerleri: 100 g icin
baharatlar, sarimsak, zeytinyadi, ceviz,
findik, fistik. Besin Ogesi Miktar
Enerji 296 kcal
Alerjen Bilgisi: Ceviz, findik, fistik icerir.
Yag 20,12 g
Saklama Kosullari: Serin, kuru bir yerde Karbonhidrat 18,43 g

muhafaza ediniz. Acildiktan sonra 10 gln

Doymus Yag 0,3
icinde tuketilmesi tavsiye edilir. ymus ¥ag °

Seker 10,2 9
Net Miktar: 180 g Diyet Lifi 419
Protein 6,79 g

Mensei: Turkiye
? Y Tuz 1,29
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Ozler

Lutfiye’de her riin, dogalligini koruyan iceriklerle ve 6zenli bir liretim

anlayisiyla hazirlanir.

Organik Giziim 6zl ve karadut 6zii, meyvenin 6ziinden gelen yogun aromay!
saf haliyle sunar, mevsiminde toplanan meyvelerin dogalligini sofralara

tasir.
Katki maddesi ve koruyucu icermeyen bu secki, her kullanimda gliven verir.

Her kavanozda dogallik, ustalik ve sadelik bir araya gelir.

1 ﬂ
§ AMASRA

- - KARADUT 620

i ,  BLACK MULBERRY EXTRACT

SAYFA | 34



www.lutfiye.com

Organik Uzim Ozl

Lutfiye Organik Uztim Ozi, %100 organik Gzim
meyvesinden elde edilir.

ilave seker, katki maddesi ve koruyucu icermez.
Dogal tatlihigiyla kahvaltilarda ve tariflerde glvenle

tUketilir. ﬂ (4
Ozenle secilmis organik GzUmlerden elde edilen yAHASRﬂ

UzUm 6z0, Gretim sUrecinde ilave seker, glikoz OR ;
. ORGA NIC
surubu veya katki maddesi kullanilmadan hazirlanir. U;S / 8';36

Dogal yogun kivami ve kendine 6zgl aromasiyla GRAPE EXTRACT
kahvaltilarda, tatlilarda ve enerji verici tariflerde
tercih edilir. Koyu rengi ve dengeli tadiyla ézellikle
tahinle birlikte tUketildiginde dogal ve uyumlu bir
lezzet sunar.

Uretim teknolojisi ve &zenli slirecler sayesinde
UzUmUn dogal besin degderini korur.

V%100 organik izim meyvesi
Yilave seker icermez
v Katki maddesi ve koruyucu icermez

vVegan beslenmeye uygundur Besin Degerleri: 100 g icin

icindekiler: %100 Organik Uzim meyvesi Besin Ogesi Miktar
Enerji 1223,46 kJ / 291,3 kcal
Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez. Yag 0,19

Karbonhidrat 72,59

Saklama Kosullari: Serin, kuru bir yerde Doymus Yag 0,06 g
muhafaza ediniz. -

Seker 71,59
Net Miktar: 300 g R LI 029

Protein (OX¢]

Tuz O1g

Mensei: Tlrkiye
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Karadut Oz

Lutfiye Karadut OzU, %100 karadut meyvesinden
elde edilir. llave seker, katki maddesi ve koruyucu
icermez. Dogal tatlihgiyla kahvaltilarda ve tariflerde
glvenle tuketilir.

Ozenle secilmis karadut meyvelerinden elde edilen
karadut 6z0, Gretim sUrecinde ilave seker, glikoz
surubu veya katki maddesi kullanilmadan hazirlanir.

Yogdun rengi, kendine 6zgl aromasli ve dengeli
kivamiyla kahvaltilarda ve tatl tariflerinde éne cikar.
Hafif eksimsi notalariyla farkli ve karakteristik bir
lezzet sunar; 6zellikle tahinle birlikte tUketildiginde
dengeli ve dogdal bir uyum yakalar.

Uretim teknolojisi ve &zenli sUrecler sayesinde
karadut meyvesinin dogal besin degderini korur.

vilave seker icermez
v'Katki maddesi ve koruyucu icermez

v'Vegan beslenmeye uygundur

icindekiler: %100 Karadut meyvesi

j AMASRA

KARADUT OZU

BLACK MULBERRY EXTRACT

Besin Degerleri: 100 g icin

Alerjen Bilgisi: Alerjen icermez.

Besin Ogesi

Saklama Kosullari: Serin, kuru bir yerde Eneriji
muhafaza ediniz. .

Yag
Net Miktar: 300 g Karbonhidrat

Doymus Yag
Seker
Diyet Lifi

Mensei: Turkiye

Protein

Tuz

Miktar

960 kJ / 228,6 kcal
0,59

53,79

0,29

4359

1,76 9

329

0,059
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